Sik¢a Sorulan Sorular

Klinik psikoloji nedir?

Bu programi tamamladiktan sonra hangi mezuniyet derecesine sahip olacagim?

Programdan mezun olanlarin kariyer firsatlar1 nelerdir? Klinik psikologlar hangi dallarda
uzmanlagirlar? Program'a 6grenci kabul etmek i¢in yapilan degerlendirme kriterleri nedir?
Program'a kabul edilebilmek i¢in is deneyimi ne olmalidir?

Psikoloji alaninda is, staj ve/veya egitim deneyimine sahip olmak, kabulde dnceligi olusturur
mu?

Miilakata nasil hazirlanabilirim?

Bagvuru icin belirlenen siire igerisinde okudugum bdliimiin resmi not dokiimii belgesini
alamazsam bagvuruda bulunabilir miyim?

Bagvuru dosyasina ALES gibi sinavlarin sonug belgelerinin asillarint mi1 koymaliyim?
Bagvuru takviminiz nasil ve her yil degisiyor mu?

Lisans derecem psikoloji disinda bir alanda ise bagvurabilir miyim?

Programiniza ikinci kere basvurabilir miyim?

Program siiresince c¢aligabilir miyim?

Burs imkanlar1, miktart ve kosullart nedir?

Tezli ve tezsiz klinik psikoloji yiiksek lisans programlari arasindaki farklar nelerdir?

Ikinci yildaki klinik stajlar nasil ve nerede yapiltyor?

Ek sorular i¢in kiminle iletisime gegebilirim?

Klinik psikoloji nedir? Klinik psikoloji insanin “normal” ve “normal dis1” davraniglar ile
ilgilidir. Arastirma Ozelligi temelde insan davraniglaridir ve arastirmalarla elde edilen bu
bilgiler pratikle biitlinlestirilerek uygulanir. Bu alanin 6nemli bir o6zelligi de olgme
degerlendirme fonksiyonudur. Klinik psikologlar gozledikleri, inceledikleri kisilere yonelik
kararlarin1 temellendirebilmek i¢in cesitli yontemlerle bilgi toplarlar ve genellikle psikolojik
acidan sorunlari, sikintilart olan, stresli kisi ya da gruplara yardim ederler. Ozellikle zaman
zaman koruyucu ruh sagligi icerisinde de yer alirlar. Bu 6zellikler, diger uzmanlik alanlar1 ile
cakisan yonleri oldugunu diisiindiirse de Onemli olan onlarin klinik tutumlart ve
yaklagimlaridir. Davranigsin dogasinin ne oldugunun 6grenilmesi degil, bu bilgilerle neyin
nasil yapilacagim bilmek ve bu konuda beceri gelistirmek de klinik psikologlarin gorevleri
arasindadir. Normal ve anormal davranisi ayirt etmek amaciyla soruna ve durumun tanimini

yapabilmeye yOnelik arastirmalar ve dl¢limler yapilmasi klinik psikoloji alani i¢in dnemlidir.


http://psyma.bilgi.edu.tr/sss/#22

Klinik psikolog olabilmek i¢in bu alanda en az “yiiksek lisans” derecesi almak gerekir. Bu
alandaki ytliksek lisans programlari iiniversitelerin psikoloji boliimlerinde agilmaktadir. Bu
programlarda verilen dersler arasinda ileri psikopatoloji, cesitli psikoterapi teknikleri,
arastirma yontemleri, tan1 ve degerlendirme gibi bir ¢ok dersin yan1 sira 68renilen becerilerin
uygulanmasina yonelik siipervizyon dersleri de bulunmalidir. Ayrica klinik stajlar1 ile alanda
belli bir aragtirmaya dayali bilimsel ¢alismalar/projeler/tezler de bu programlarin 6nemli

tamamlayicilaridir.

Bu programi tamamladiktan sonra hangi mezuniyet derecesine sahip olacagim?
Bu programi basariyla tamamlayan dgrenciler, KLINIK PSIKOLOIJI (Tiirkge, Tezli/Tezsiz)

alaninda lisansiistii (Master of Arts) derecesi almaya hak kazanmaktadirlar

Programdan mezun olanlarin kariyer firsatlari nelerdir? Klinik psikologlar hangi dallarda
uzmanlagirlar?

Tiirkiye'de klinik psikolog sayist belirlenen ihtiyacin oldukca altindadir. Klinik psikologlar;
uzmanlik alanlarmin getirdigi ayricaliklara bagli olarak ¢ocuk ve yetigkinlerle calisabilirler.
Genel olarak duygusal, zihinsel ve davranigsal sorunlarin, yani sira hafif ve orta derecede
cesitli ruhsal problemlerin tani ve tedavi siirecinde gorev alabilirler. Diger yandan agir kisilik
bozukluklari ve psikotik bozukluklarda da uygun sartlar saglandiginda psikiyatri hekimleri ile
birlikte ¢aligabilirler. Klinik psikologlar, akademik ortamlarda ¢aligabilecekleri gibi, saglik
sektorii icinde de 6zel ya da kamu hastanelerinin ruh sagligi birimleri/bdliimlerinde,
psikoterapi veya psikolojik danigsmanlik merkezlerinde, rehabilitasyon merkezleri ve 06zel
egitim kurumlarinda, klinik hizmetler sunan sivil toplum kuruluslarinda, klinik aragtirma
yapan Kuruluslarda, isyerlerinde, klinik psikologlara yer veren ilk, orta ve yiiksek 6grenim
kurumlarinda, huzurevlerinde, hukuk ve adli alanlarda (aile mahkemeleri, denetimi serbestlik

biirolar1, cezaevleri), halk sagligi merkezlerinde caligabilirler.

Program'a 6grenci kabul etmek i¢in yapilan degerlendirme kriterleri nedir?

Program'a 6grencileri segerken degerlendirmeler 1) Bagvuru dosyasi 2) Bilimsel siav (her
basvuru donemine gore belirlenir) 3) Miilakat agamalarindan olusur. Bu ii¢ asamanin basvuru
stirecindeki etkileri Klinik Psikoloji Program Koordinatorliigii ve Lisansiistii Egitim Enstitiisii
tarafindan belirlenir. Bagvuru dosyasini eksiksiz iletenler bilim smavina girmeye, bilim

siavini bagariyla gegenler ise sozlii miilakata girmeye hak kazanir.



Psikoloji alaninda is, staj ve/veya egitim deneyimine sahip olmak, kabulde 6nceligi olusturur
mu?
Dogrudan ya da dolayli klinik psikoloji ile ilgili ve/veya sosyal sorumluluk alaninda etik

ilkelere bagli yapilan tiim ¢alisma ve faaliyetler adaylarin kabul siirecini giiglendirmektedir.

Miilakata nasil hazirlanabilirim?
Ozel bir hazirlik gerekmemektedir. Miilakat, klinik goriisme tarzinda yapilir ve adayin
klinisyen olmaya uygunluk derecesi degerlendirilir. Diger yandan miilakatta da adayin bilgi

diizeyini 6lgme amaciyla bilim sinavina benzer sorular sorulabilir.

Bagvuru icin belirlenen siire igerisinde okudugum bdliimiin resmi not dokiimii belgesini
alamazsam basvuruda bulunabilir miyim?
Evet; ancak kabul edilmeniz durumunda, kayit zamanina kadar bu belgeyi temin ederek

iletmelisiniz.

Bagvuru dosyasina ALES gibi sinavlarin sonug belgelerinin asillarint mi1 koymaliyim?
Bagvuru dosyasinda bu belgelerin fotokopileri olabilir, ancak kayit asamasinda asillari

istenmektedir.

Bagvuru takviminiz nasil ve her y1l degisiyor mu?
Bagvuru doénemi her yil yaklasik 1 ay oncesinden duyurulur. Bu donemi Universite web
sitesinden, Klinik Psikoloji Koordinatorliigiinden veya Lisansiistii Egitim Enstitiisii’nden

takip edebilirsiniz. Kesin tarihler web sitesi iizerinden ilan edilmektedir.

Lisans derecem psikoloji diginda bir alanda ise bagvurabilir miyim?

Programimiz yalnizca Psikoloji, Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik ve Tip Fakiiltelerinden

mezun dgrencileri kabul etmektedir.

Programiniza ikinci kere bagvurabilir miyim?
Programa basvuru sayisinda herhangi bir sinirlama yoktur ve bagvuru prosediirii her bagvuru

icin aynidir.



Program siiresince caligabilir miyim?

Derslere %70 devam zorunlulugu mevcuttur. Bu nedenle ¢alisma imkani olabilmektedir.
Ancak temelde onceligin bu programa verilmesi 6ngoriiliir. Derslerin giin ve saatleri adaylar
tarafindan dikkate alinmalidir. Programin yapisi geregi haftanin bir ka¢ giliniinii tam giin

olarak egitime ayirmalar1 gerekmektedir.

Burs imkanlar1, miktart ve kosullart nedir?
Her yil burs kotasi belirlenmektedir. Programi kazananlarin listesi burs taleplerinden
bagimsiz olarak basar1 sirasina gore belirlenmektedir. Burs dagilimi basar1 Olgiitleri

dogrultusunda yapilmaktadir.

Tezli ve tezsiz klinik psikoloji yiiksek lisans programlari arasindaki farklar nelerdir?

Yiiksek lisans programimiz projeli ve tezli olarak siirdiiriilmektedir. Adaylarin kabul
asamasinda basar1 listelerinde kabul edildikleri bolim tezli veya tezsiz olarak
belirlenmektedir. Programa devam ederken birinci yilin sonunda koordinatorliigiin belirledigi
kontenjan ve kriterlere bagli olarak uygun goriilen 6grenciler istedikleri takdirde tezli boliime
gecebilmektedir. Her iki programda da alinan teorik veya uygulamali dersler benzer olup,
tezli program dort donem, tezsiz program ise iic donemden olugsmaktadir. Bununla beraber
tez, projeye gore daha kapsamli ve dolayisiyla daha uzun siiren bir arastirma sekli olarak

tanimlanabilir.

Ikinci yildaki klinik stajlar nasil ve nerede yapiliyor?

Ikinci yildaki klinik stajlar, Universitemiz Psikolojik Danismanlik Birimi'nde (PDB) ya da
stipervizyon altinda psikoterapi hizmeti sunan merkezler ve ¢esitli hastanelerin psikiyatri
birimlerinde yapilmaktadir. 2020-2021 ve 2021-2022 Egitim 6gretim yili stajlar1 Moodist
Psikiyatri hastanesinde yapilmistir. Diger yandan 6grenci stajlarinin yani sira klinik psikoloji
egitimlerinin tg¢lincli donemi itibariyle Ogrenciler klinik siipervizyonlar1 kapsaminda vaka
takibine baglarlar ve staj yili boyunca her stajyer programin klinik siipervizorlerinden

slipervizyon almaktadir.

Ek sorular igin kiminle iletisime gegebilirim?
Universitemiz web sitesindeki bilgileri incelemenize ragmen cevaplanmamis sorulariniz var
ise klinik psikoloji program koordinatorliigiine e-posta yoluyla

ulasabilirsiniz: Klinik.psikoloji@isikun.edu.tr
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