DERS TANIMLARI

PSYG611T ileri Arastirma Yontemleri (3+0+0) 7

Bu derste, sosyal ve davranig bilimlerinde kantitatif ve kalitatif arastirma yontemleri, deneysel
ve yar1 deneysel diizeneklere 6zel vurgu yapilarak islenir. Ornekleme kuram ve diizenekleri,
Oleme kurami, gecerlilik, giivenirlik ve istatistiksel degerlendirme siirecleri lizerinde durulur.
Frekans dagilimlar1 analizi, merkezi yonelim Slgiimleri, t testleri, varyans analizi, korelasyon,
regresyon, Ki-kare testleri, ¢ok degiskenli regresyon, ANOVA, MANOVA ve faktor analizi gibi
istatistiksel analizlerin lizerinde caligilir. Bu istatistiksel testlerin SPSS yoluyla uygulanmasi,
tablo halinde sunumu ve yorumlanmasi gerceklestirilir.

PSY651T ileri Psikolojik 6l¢me teknikleri (3+0+0) 7

Bu derste giivenirlik, gecerlik ve madde analizi de dahil olmak iizere, psikoloji alaninda
kullanilan 6lgme ve degerlendirme teknikleri incelenecektir. Ders spesifik olarak 6lgmenin
tarihgesi, cesitleri ve 6lgme hatalari, madde analizi, giivenirlik, gecerlik kurami ve gegerlik
tirleri (yapi, yordayici, bagdastirict ve ayirdedici gecerlik), madde yapisi ve test gelistirme
konularii kapsamaktadir.

PSY613T ileri Istatistik (Yapisal Esitlik Modellemesi) (3+0+0) 7

Bu ders gorgiil aragtirmalarda elde edilen verilerin analizinde en uygun istatistik testlerin nasil
secilmesi gerektigine odaklanir ve istatistiksel paketler, veritabanlari, ve bunlarla iligkili
bilgisayar becerilerinin tizerinde durur. Bu derste YEM kuramsal anlatim1 ve analiz yontemleri
tizerinde durulur.

PSY641T ileri Psikopatoloji (3+0+0) 7

Bu ders kapsaminda psikopatoloji alaninda yeni aragtirma bulgularin1 degerlendirmek iizere,
belirli patoloji alanlarinda yeni aragtirma bulgular1 ve bunlarin klinik uygulamalara yansimalari
iizerinde durulacaktir. Ders, okumalar, tartisma ve 6grencilerin yapacagi 6zel proje ve sunumlar
iizerinden yiiriitiilecektir.

PSY640T Cocuk Psikopatolojisi (3+0+0) 7
Cocuklarin biligsel, duyussal ve sosyal gelisimlerinde ortaya cikan patolojiler incelenir ve
normal - anormal gelisimsel siire¢ 6zellikleri degerlendirilir.

PSY642T Yashhik Psikopatolojisi (3+0+0) 7

Yasam boyu gelisim siireci ve yaslilik donemi ayrintili ele alinir. Yaghilikta biligsel, duygusal ve
sosyal degisimlere odaklanilir. Yasam kalitesi, psikolojik, fiziksel ve sosyal 1yi olma ile 6liim
temalar tartisilir. Yaghilik donemi psikopatolojileri 6gretilir.

PSY643T Psikopatolojide Kiiltiirel Unsurlar (3+0+0) 7
Psikopatoloji, tan1 ve psikoterapi siirecinin tanimlanmasini ve algilanigini etkileyen kiiltiirel
faktorlerin neler oldugu acgiklanir. Psikopatolojinin kiiltiirleraras: yaklasim ve etkileri agiklanir.
Kiiltiirel iliskiler i¢in farkindalik kazanmanin yan sira psikoterapi uygulamalarinda kiiltiirel
faktorlerin stireci nasil etkiledigini 6grenir. Mesleki uygulamalarinda kiiltiiriin olas1 etkilerini
dikkate almay1 6grenir.

PSY644T Ruhsal Travma ve Psikopatoloji, Tam1 ve Tedavisi (3+0+0) 7

Travma kavramini, tiirlerini, beyin ve bedende travma tepkileri taninir, gelisimsel travmayi
kavramak hedeflenir. Travma ile iliskili ortaya ¢ikabilecek psikopatolojik siireglere
yaklasabilme ve miidahale edebilme becerisini gelistirmek amaglanir.



PSY645T Kisilik bozukluklar: ve Komorbidite (3+0+0) 7

Dersin amaci kisilik gelisimi ve bireysel farkliliklari i teoriler ¢ercevesinde degerlendirmek ve
kisilik bozukluklariyla nasil goriisme yapilacagini 6gretmektir. Kisilik bozukluklariin teshis
kriterleri, eslik eden Ozellikler, ayirici tanilar her bir kisilik bozuklugu ile ilgili olarak
anlatilacaktir.  Degerlendirme  vaka  Ornekleriyle  birlikte  seminerler  vasitasiyla
ayrintilandirilacaktir. Goriismede dikkat edilmesi gereken konular lizerinde durulacaktir.

PSY646T Duygular ve Psikopatoloji (3+0+0) 7

Temel duygular kuramsal olarak ele alinir. Duygu, diisiince ve davranis siireci aralarindaki
etklesimin olsturdugu ¢oziim yapist ve sorunlara yol agmasinin psikolojik etkileri agiklanir.
Konuya yonelik literatiir tartismalar1 yapilir.

PSY660T Psikodinamik Kuramlar ve Psikoterapi (3+0+0) 7

Dinamik Psikoterapiler igin temel kuram ve ilkeler 6gretilir. Kisilik patolojileri ve psikodinamik
psikoterapilere biitlinlestirilmig bir bilgi sunulur. Uzun bir tedavi siireci olan dinamik
psikoterapilerde hedefler, stratejiler, taktikler ve teknikler hakkinda bilgi vererek nasil esnek bir
sekilde kullanilacaklarin1 gosterilir ve dinamik psikoterapileri diger tedavi yontemleriyle
iligkisine yonelik bilgi 6gretilir.

PSY661T Bilissel-Davramsci Psikoterapi (3+0+0) 7
Psikopatolojilere yonelik uygulanabilecek Biligsel Davranig¢1 Terapi modelleri ve teknikleri
ogretilir. Bugerceve i¢cinde major depresif bozukluk, 6zgiil fobiler, sosyal fobi, yaygin kaygi,
panik bozukluklar, obsesif-kompiilsif bozukluk ve yeme bozukluklarinda kullanilan BDT
teknikleri ¢alisilir.

PSY662T Aile ve Evlilik Terapisi (3+0+0) 7

Bu ders daha dnceden G6grenilmis olan teorik bilginin aileler ile yapilan klinik ¢alismalara
uygulanmasinave aile i¢indeki terap6tik degisimi saglayacak ve kolaylastiracak olan aile terapisi
becerilerinin 6grenilmesine odaklanmaktadir. Ders boyunca, ¢ift ve ailelerin sorunlarini
anlamaya, sorunlarina yonelik formiilasyon yapmaya ve miidahaleye yonelik becerilerin
gelismesini tizerinde 6nemle durulacaktir.

PSY663T Davranis Biyokimyasi, Psikoterapi ve Psikofarmakoloji ~ (3+0+0) 7

Bu ders davranig biyokimyasi, beyin, reseptor ve ndrotransmiterler ve psikopatolojik etkilerinin
yani sira farmakolojinin genel ilkeleri, ilaglarin etki mekanizmalar1 ve birbirleriyle olan
etkilesimleri, ilaclarin sinir sistemi tizerindeki etkisi, madde kullaniminin ve kétiiye kullaniminin
insan davranisi lizerine olan etkileri, tolerans ile fiziksel ve psikolojik bagimlilik gibi konular
icermektedir. Ayrica, bu ders psikolojik bozukluklarin tedavisinde psikofarmakolojinin
kullanimini, nérobiyoloji ¢aligmalarini ve ana grup psikotropik ilaglarin isleyis mekanizmalarini,
psikoterapi ile kombine kullanimini da kapsamaktadir.

PSY664T Madde Bagimhihig: ve Tedavisi (3+0+0) 7

Alkol ve diger psikoaktif maddelerin etki mekanizmasi, tolerans gelisiminin biyolojik
aciklamasi, madde kullanimi ile iligkili bozukluklar, madde kullanimi Onleme ve tedavi
programlarinda temel prensipler 6gretilir.

PSY665T Psikodinamik Psikoterapi (3+0+0) 7 Psikanaliz
ve Freud’un kuramina dayali gelistirilmis, uyarlanmis yontemler, Freud’dan yontemce biiyiik
ayrilik gostermeyen fakat kuramsal agidan ayriliklari olan yeni analiz okullariin 6gretisi, (Jung,
Adler,Horney, Sullivan) ve psikanalitik nesne iliskileri kurami (Klein, Fairbain, Kernberg..),
Psikanalitik benlik kuram1 (Hartman, Rapaport, Erikson..), Psikanalitik kendilik kurami (Kohut)
Ogretilir. Kisiligin baz1 kisimlarinin yeniden drgiitlenmesi ve belirtilerde degisim saglanmasinin
ogrenilmesi hedeflenir.



PSY666T Goriisme Teknikleri (3+0+0) 7

Psikolojik goriismelerin yapisi ve temel 6zellikleri 6gretilir. Goriisme ortaminin diizenlenmesi,
danisanin karsilanmasi, kosulsuz olumlu kabul, saygi, empati, seffaflik, tepki ve yonlendirmeler,
ilk goriisme teknikleri, degerlendirme goriismeleri, danigmanlik ve yardimin ilkeleri 6gretilir,
rol oynama teknigiyle bu konularda beceri kazandirilir. G6ézlem giicii ve beden dili lizerinde
durulur.

PSY667T Baglanma Kuramlari (3+0+0) 7

Baglanma kurami, psikolojide bireyin, baska bir kisiden yakinlik bekleme egilimi ve bu kisi
yaninda oldugunda bireyin kendisini giivende hissetmesidir. Buna bagl olarak, genelde ¢ocuk
ile yetiskin bir birey -cogu zaman anne- arasindaki olumlu bagi ifade etmek i¢in kullanil bu terim
iizerinde durulur. Hayvan gozlemleri ve deneyleri sonucunda gelistirilen bu kuramin insan
iliskilerine etkisi ve baglanma davranis1 6gretilir.

PSY668T Cinsel Terapiler (3+0+0) 7

Cinsel gelisim, cinsel sorunlar ve cinsel islev bozukluklarinin etiyolojisi, belirtileri, kadin ve
erkek cinselliginin farkliliklarini igerir. Cinsel egitim ve cinsel terapi yontemleri agiklanir.
Uygulamada cinsel dykiinlin alinmasi, tanisal yaklagim ve terapi yontemi ayrintili tartisilir ve
cinsel terapi yontemi i¢in temel bilgilenme saglanir.

PSY669T Varoluscu Psikoterapi (3+0+0) 7
Varolusguluk kavramimin felsefe ekolii olmasi ve irdelenmesi yapilir. Diinyanin ve insan
yasaminin akilci, deneyci, yalnizca olgularin incelenmesine dayali bir bigimde ele
alimamayacagini ileri siiren varoluscularin goriisiiniin etkileri anlatilir. Varolusgu psikoterapi
olarak adlandirilan tedavi yaklagimi ve kullanma alanlar1, varoluscu psikoterapi ekolii etkilesimli
bir sekilde dgretilir.

PSY671T Psikanalitik Psikoterapiler (3+0+0) 7

Klasik psikanaliz ekolii anlatilir. Psikoterapiye gore farkli kurallar ve teknik aciklanir.
Psikanalitik yonelimli psikoterapinin genel amaci kisinin sikdyetinin farkina varmadigi
sebeplerini ve kokenlerini anlayabilmesinin iizerinde durulur. Psikanalizin teknigi anlatir ve
bunun etkileri 6gretilir.

PSY672T Grup Psikoterapisi (3+0+0) 7

Bu ders grup psikoterapi ¢alismalarini, grup psikoterapisine yonelik ana teorik yaklasimlari,
temel teknik bilgileri ve uygulamalar1 icermektedir. Ders boyunca, 6grenciler grup terapisine
yonelik temel becerileri ve metotlar1 6grenirlerken, bir yandan da grup terapisine has terapotik
faktorler ile grup terapisi uygulamalarinda karsilagilan problemlere yonelik egitim alacaklardir.
Ayrica, rolleme yoluyla grup psikoterapisinin dinamik siirecini de deneyimleyeceklerdir.

PSY673T Cocuk Psikoterapisi (3+0+0) 7

Bu derste, ¢ocukluk ve ergenlik doneminde ortaya cikan psikolojik sorunlar ve bu sorunlarla
ilintilendirilmis terapi yontemleri ve bunlarla ilgili arastirma bulgular iizerinde durulur. Dersin
amaci 6grencinin arastirma okurken ve yaparken ¢ocuk psikopatolojisi lizerindeki gelisimsel ve
cevresel etkenleri géz dniine alma becerisi kazanmasidir.

PSY650T Psikofizyolojik incelemeler (3+0+0) 7

Bilissel siiregler veya duygularla beyin yap1 ve siiregleri arasindaki iliski agiklanir.Bunun i¢in
hayvanlar iizerinde veya belirli kosullar altinda hasta insanlar {izerinde etik kurallar1 yerine
getirerek yapilan aragtirmalar teorik olarak tartisilir ve degerlendirilir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Psikoloji
http://tr.wikipedia.org/wiki/Psikoloji
http://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87ocuk
http://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87ocuk
http://tr.wikipedia.org/wiki/Yeti%C5%9Fkin

PSY652T Yetiskinlerde Psikometrik Olcme ve Degerlendirme (3+0+0) 7

Bu derste bireysel yetenek testleri, objektif ve projektif kisilik testleri ve diger degerlendirme
araclarindan elde edilen bulgularla ilgili kuramsal, uygulama, degerlendirme ve yorumlama
konular1 iizerinde durulacaktir. Test, goriisme ve gozlem yolu ile elde edilen bulgularin
biitiinlestirilmesi, yorumlanmasi ve raporlanmasi iizerinde durulacaktir. Ogrencilerin bu
teknikleri kullanarak degerlendirdikleri vakalar1 sunmalar1 beklenir.

PSY653T Cocuklarda Psikometrik Olgme ve Degerlendirme (3+0+0) 7

Bu derste ¢ocuklara yonelik bireysel yetenek testleri, objektif ve projektif testleri ve diger
degerlendirme araclarindan elde edilen bulgularla ilgili kuramsal, uygulama, degerlendirme ve
yorumlama konular1 tizerinde durulacaktir. Test, goriisme ve gozlem yolu ile elde edilen
bulgularin biitlinlestirilmesi, yorumlanmasi ve raporlanmasi ¢aligilacaktir.

PSY654T Projektif Testler (3+0+0) 7

Projektif testler kisiligin incelenmesinde kullanilir ve tani koydurucudurlar. Bu testlerin
uygulanmasi, diisiincelerin 6rgiitlenme bigimi, kisilik yapis1 ve bu yapinin giiclii ve zayif yanlari
ogretilir. Projektif testlerin uyaranlarinin yapilanmamis olmasi agiklanir ve 6zellikleri
tanimlanir.

PSY655T Elektrofizyolojik incelemeler (3+0+0) 7

Klinik psikolojide psikopatolojiye yonelik kullanilan elektrofizyolojik inceleme ve yontemler
aciklanir. Ozellikle beynin elektriksel aktivitesinin yiizeysel elektrodlar araciligi ile kaydi
anlamina gelen Elektroansefalografi (EBG)nin psikopatoloji, psikiyatrik ve organik mental
bozukluklar1 ayirt etmede kullanilmasi ve degerlendirilmesi o6gretilir. EEG ve uyarilmig
potansiyel verileri agiklanir.

PSYG68LT Psikoterapi ve Siipervizyon-I (3+1+0) 8

Klinik psikolojide terapistlerin temel psikoterapi becerilerini gelistirmelerine ve terapi sirasinda
karsilasabilecekleri zorluklari ¢ozmeleri i¢in ihtiya¢ duyabilecekleri bilgilere ulagmalarim
saglamak ve psikolojinin etik kurallarinin uygulanmasina yardimci olmaktir. Siipervizyon siireci
katilimcilarin yapacaklart olgu sunumlari ve yaptiklari goriismelerin sunumlari, ses veya gortintii
kayitlarinin incelenmesi yoluyla gergeklesecektir.

PSY682T Psikoterapi ve Siipervizyon-I1 (3+1+0) 8

Ogrenciler tarafindan siipervizyona getirilecek vakalarin dagilimi ve siralamasi esit
paylastirilacaktir. Siirenin uygun olmasi1 durumunda isteyen katilimci kalan siireyi kendi olgulari
icin kullanabilecektir. Supervizyon, psikoterapi ve psikolojik danisma alaninda yeni bakis agilari
gelistirmeye yoOnelik ihtiyacglara yonelik bir mesleki gelisim calismasidir. Ayrica; kiiglik
gruplarda teorik bilgilendirme yaninda daha ¢ok uygulamalar ve geribildirimler yoluyla mesleki
gelisimleri olgunlastirmak amaclanir.

PSY683T Klinik Psikoloji ve Norobilim (3+0+0) 7

Duygu, diisiince ve davranislar1 anlamada yardimci olacak diizeyde sinir sisteminin yapisal
ozellikleri ve islevsel diizeneklerini 6grenmek hedeflenmistir. Psikopatolojik tablolarin biyolojik
temellerini kavramak ve boylece norobilimsel bakis agisiyla yaklasabilmeyi saglamak
amaglanmaktadir.



PSY680T Seminer (0+0+0) 8
Ogrencinin, bilimsel aragtirma yapabilme, hakim oldugu bir konuyu belirli bir formattahazirlayip
sunabilme ve topluluk 6niinde konusabilme yeteneginin gelistirilmesi amacini tagimaktadir.

PSY684T Klinik Kognitif Norobilim (3+0+0) 7
Kognitif norobilimin temel ilkelerinin 6gretilmesi ve vaka oOrnekleri tizerinden siklikla
karsilasilan noropsikiyatrik hastaliklarin bu temeller tizerinden incelenmesi hedeflenmektedir.

PSY685T Klinik Vaka Tartismalari-I (3+0+0) 7
Klinik psikoloji vakalarinin kavramsallagtirilmasi, degerlendirilmesi ve sunulmasi, vakalarin
formiilasyonu, terapi ve izleme siirecinin planlanmasi, raporlarinin yazilmasi amaglanmaktadir.

PSY686T Klinik Vaka Tartismalari-11 (3+0+0) 7

Klinik psikoloji vakalarinin kavramsallagtirilmasi, degerlendirilmesi, ayirici tanisinin yapilmast
ve sunulmasi, vakalarin formiilasyonu, terapi ve izleme siirecinin planlanmasi, raporlarimin
yazilmasi amaclanmaktadir.

PSY687T Klinik Uygulama Staji (3+0+0) 7

Protokol anlagmasi yapilmis olan hastane veya dgrencilerin belirledikleri ve onaylanmis olan
terapi merkezlerinde veya Isik Universitesi Psikolojik Danismanlik Merkezinde 72 saatlik
denetimli alan deneyimi amaglanmaktadir.

PSY688T Psikoterapide Giincel Yaklasimlar (3+0+0) 7

Terapi siirecindeki kisilerin ihtiyaclarina uygun olarak uyarlanabilecek biitiinlesik bir terapi
modelinin olusturulmasi ve uygulanmasi1 konusunda bakis acisinin gelistirilmesinin yani sira
psikoterapide giincel yaklagimlarin uygulanmasi ve bu uygulamalarin diger terapi modelleriyle
biitlinlestirilmesinin 6gretilmesi amaglanmaktadir.



