HALK SAGLIGI GENEL MUDURLUGU - HSGM BULASICI
HASTALIKLAR DAIRESI BAJKANLIGI
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SAGLIK BAKANLIGI
Halk Sagligi Genel Midiirliigii
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DAGITIM YERLERINE

Cin’de goriilen Koronaviriis hastaligi sebebiyle gerekli koruma ve kontrol
Onlemlerinin alinmasi amaciyla Bakanligimiz biinyesinde gerekli calismalar baslatilmistir.
Bu kapsamda alinmasi gereken dnlemlerin ilgili kurum ve kuruluslara bildirilmesi gerekliligi
hasil olmustur.

Koronaviriisler, soguk alginligindan, Orta Dogu Solunum Sendromu (MERS-CoV)
ve Agir Akut Solunum Sendromu (SARS-CoV) gibi daha ciddi hastaliklara kadar ¢esitli
hastaliklara neden olan biiyiik bir viriis ailesidir. Bugiin diinya genelinde goriilmeye baslayan
2019-nCoV de koronaviriis alt tiirleri arasinda yer almaktadir.

Bu viriislerin neden oldugu enfeksiyonlar genellikle burun akintisi, burun tikanikligr,
bogaz agrisi ve atesin oldugu, st solunum yolu enfeksiyonu seklindedir. Ancak bazen
akcigerleri, alt solunum yollarin1 etkileyerek =zatiirre ve bazen de oOliime neden
olabilmektedir. 2019-nCoV hastalarinin ¢ogunun hafif vakalar olmast ve kaybedilen
vakalarin goreceli olarak SARS ve MERS’ten ¢ok daha az olmas: dikkat ¢ekmektedir.
Ulkemize, Cin Halk Cumhuriyeti ve vakalarin yogun olarak goriildiigii diger iilkelerden
(Diinya Saglik Orgiitii tarafindan simdilik Kore, Japonya ve Tayland olarak belirlenmistir)
Ogrenciler gelebilmektedir.

Kurumunuz/Kurulusunuz biinyesindeki okulunuzda egitim ve 6grenim goren ya da
konaklama biriminde (yurt/otel/motel/pansiyon vb.) kalan 6grenciler arasinda; son 14 giinde

un olarak goriildiigii di

simdilik Kore, Japonya ve Tayland olarak belirlenmistir) bulunma &ykiisii olan veya saglik
kurumlari tarafindan dogrulanmis 2019-nCoV_enfeksiyvonu vakasi ile yakin temas eden ve

er iilkelerde (Diinva Saglik Orgiitii tarafindan

in veva vakalarin vo
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ates, Oksiiriik, solunum sikintisi, hizli nefes alip verme, gogiis agrisi gibi sikayetleri bulunan

ogrenciler oldugunda oncelikle 112’ye bilgi verilmesi, sikdyeti olan 6grencinin diger
ogrencilerden ivedilikle ayrilip tibbi/cerrahi maske takmasi ve saglik kuruluslarina 112
araciligiyla basvurmasi saglanmalidir. Ayrica sikdyeti olan ogrenci ile aym smiftaki
ogrencilere ve/veya ayni yatakhaneyi paylasan Ogrencilere, sikdyeti olan Ogrencinin
degerlendirmesi tamamlanana kadar tibbi/cerrahi maske takmasi saglanir. Sikayeti olan
ogrencinin solunum yolu veya viicut ¢ikartilari (salya, balgam, kusmuk) ile belirli bir sekilde
kirlenmis bir yiizey var ise burasi sulandirilmis ¢amasir suyuyla (1:10 normal sulandirarak)
(Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) temizlenir.

Ayrica genel enfeksiyon bulagsma riskini azaltmak i¢in uygulanmasi 6nerilen temel

enfeksiyondan korunma ve kontrol ilkeleri asagida yer almaktadir:

o Siniflar ve konaklama birimi odalari iyi havalandirilmali ve standart genel

temizligi yapilmalidir.

o Ogrencilerin el hijyenine dikkat etmeleri saglanmalidir. Eller en az 20 saniye
boyunca sabun ve suyla yikanmali, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkolli el
antiseptigi kullanilmalidir. Bunun igin erisilebilir yerlere alkollii el antiseptigi konulmasi

uygundur.

o Oksiirme veya hapsirma sirasinda burun ve agiz tek kullammlik kagit mendil ile
ortiilmeli, kg1t mendilin bulunmadigi durumlarda ise dirsek i¢i kullanilmali, miimkiinse

kalabalik yerlere girilmemelidir.

o Sikayetleri olan &grenci Kurumunuz/Kurulusunuz biinyesindeki konaklama
birimlerinde kalan bir 6grenci ise oda 1 giin bos birakilir veya hemen yeni 6grenci alinacak
ise; odalar, tuvalet, banyo gibi kapali alanlar iyi havalandirilir, temizlik esnasinda eldiven
kullanilir, banyo, tuvalet, klozet, lavabo, kap1 kollari, tirabzanlar ve telefon ahizesi gibi sik
kullanilan yiizeyler giinde en az bir kez sulandirilmis ¢amasir suyuyla (1:100 normal
sulandirmada) (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) temizlenir. Bardak, tabak gibi
kullanilan esyalar su ve deterjanla yikamalidir. Carsaf, havlu gibi materyal ise 60-90°C"de

normal deterjan ile ¢gamasir makinesinde yikanir.

° Kurumunuz/Kurulusunuz biinyesindeki konaklama birimlerinde kalan bir
ogrencinin kesin vaka oldugu tespit edilirse Saglik Miidiirliigii ekipleri mekanlarin temizligi

ve olas1 temaslilarin takibi igin sizlerle temasa gegecektir.
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Yukarida bahsi gecen koruma ve kontrol 6nlemlerinin yerine getirilmesi, Halk Saglig:
Genel Midirligimiiz internet sitesinde
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/bulasici-hastaliklar/2019-n-cov.html adresinde yer alan afis ve
brostirlerin  Kurumunuza/Kurulusunuza bagli egitim kurumlar1 ve konaklama birimlerine
dagitilmast ve goriinebilir yerlere asilmasinin saglanmasi ve tiim personelinizin konu

hakkinda bilgilendirilmesi hususlarinda geregini arz ederim.

e-imzalidir.
Dog. Dr. Fatih KARA
Bakan a.
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